Uw casemanager NAH

Ondersteuning na
hersenletsel

Welkowm thuis.
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Wat doet een casemanager NAH?

Een casemanager Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)
is er voor mensen met hersenletsel én hun naasten. De
gevolgen van hersenletsel hebben grote impact op alle
levensgebieden. Te denken aan psychische welzijn
(somberheid, angst, rouw), relatie of gezin, werk, sociale
contacten, vrijetijdsbesteding en financieel. Met name
de niet zichtbare gevolgen maken dat er problemen
kunnen ontstaan in het dagelijks functioneren of in het
contact met uw naasten. Daarom is het belangrijk dat
dit herkend en erkend wordt. Samen kijken we hoe u
weer grip kunt krijgen op uw leven en hoe we passende
begeleiding, ondersteuning en/of zorg kunnen
organiseren. We helpen u stap voor stap op weg naar
een nieuwe balans, thuis en in de samenleving.
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Vo ons Vekwachten?

De casemanager NAH:

- coordineert en regisseert passende
zorg en begeleiding op maat.

- stemt af met huisartsen, therapeuten,
specialisten en andere betrokkenen.

- biedt ook ondersteuning aan naasten.

« kijkt mee naar passende voorzieningen
enregelingen.

Ons doel

U hoeft het niet alleen te doen. We zijn erom u en
uw omgeving te begeleiden, zodat u - binnen uw
mogelijkheden - zo zelfstandig en prettig mogelijk
kunt leven. We denken mee op alle levensgebieden:
zorg, wonen, werk, relaties en zingeving.

Wanneer komt een casemanager in beeld?
Voor inzet van de casemanager NAH is een verwijzing

nodig van uw huisarts, neuroloog of andere specialist.

De kosten worden meestal vergoed vanuit de
basisverzekering. Tevens biedt de indicatie vanuit de
Wet Langdurige zorg (Wlz) mogelijkheden voor
ondersteuning van een casemanager NAH.

Contact

Heeft u vragen? Neem dan gerust vrijblijvend contact op met onze

Meer weten over hersenletsel?
Kijk op de volgende betrouwbare websites voor
informatie, tips en ondersteuning:
» www.breinlijn.nl
voor al uw vragen over hersenletsel.
- www.hersenletsel.nl
belangenorganisatie voor mensen met NAH.
» www.hersenz.nl
behandelprogramma bij NAH.
+ www.nahzobrabant.nl
NAH Netwerk Zuidoost Brabant

Cliént Contact Centrum: 0900 - 899 86 36. Zij kunnen u doorverbinden

naar een casemanager NAH of zorgen dat u wordt teruggebeld.

/\ de Zorgboog




